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1. Al, giincel Gelismeler - Ekonomi

1. Al, giincel Gelismeler - Ekonomi
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Al'nin ekonomik 6nemi ¢cok hizl bir sekilde

artiyor!



1. Yapay Zeka, giincel gelismeler - Ustel biiyiime

1. Yapay Zeka, giincel gelismeler - Ustel biiyiime

©
[
ki
© 2026 Marco Lardelli 3

Al'nin gelisimi (teknik ve ekonomik kullanim)
katlanarak ilerliyor. Yani, Al'nin performansi
yaklasik olarak her 3-4 ayda bir ikiye katlaniyor.



1. Yapay Zeka, giincel gelismeler - Kiiresel kullanim

1. Yapay Zeka, giincel gelismeler - Kiiresel kullanim

Each dot is ~3.2 million people

¢ for AL - ~15-25M M Uses coding scaffold - ~2-5M
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Dunya ntfusunun hentiz cok ku¢ik bir kismi Al
kullaniyor!

Zaten Al kullananlarin bayuk bir kismi sadece
sohbet robotlariyla (6rnegin ChatGPT)
deneyime sahip.



1. Giincel gelismeler - Arastirma

1. Giincel gelismeler - Arastirma
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Bu olacak zamanla zaman buyuk cok yapi

liyor

yapliliyor. buyuk sayida arastirmaci arastirmaci

ve muhendis ¢aligiyor birlikte yeni Al nesli
Uzerinde calisiyor.



1. Yapay zeka, giincel gelismeler - Sonuclar

* Muazzam ekonomik ve toplumsal
degisiklikler!

* Tarihsel acidan son derece yiiksek hiz!

* Kiiresel toplum icin benzersiz bir
zorluk!
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2. Gelismelerin giincel durumu - Araclar

2. Gelismelerin giincel durumu - Araclar

Ornekler: ”
~7 | )hano
Gemini
@ ChatGPT
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- Diger uygulamalardan da kullanilabilirler
(cogu zaman bir yazihmda arka planda Al
kullanildigini fark etmezsiniz bile).

- Programlarn (6rnegin bir web tarayicisi)
kendiniz kullanabilirsiniz!

- Kendi baslarina yeni yazilimlar
gelistirebilirler!



2. Gelisimin meveut durumu - Ornek

2. Gelisimin mevcut durumu - Ornek
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Al icin gorev: Soldaki resimde kahverengi
cantalar sagdaki GrUnlerle degistirmek.



2. Gelisimin meveut durumu - Ornek

2. Gelisimin mevcut durumu - Ornek
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Sonuc



3. Zeka nedir?

3. Zeka nedir?
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Zeka aslinda nedir?



3. Zeka nedir?

3. Zeka nedir?
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1. Problem ¢6zme

2. Ogrenme

Ogrenme =
Problem ¢ézme konusunda yeni becerileri
kendi kendine edinmek.
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Cesitli tanimlar vardir (arastirmacilar arasinda
bir fikir birligi yoktur).



3. Zeka nedir? - IQ Testi
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Hangi zeka tirleri test edilir?




3. Zeka nedir? - 1Q testi

3. Zeka nedir? - IQ testi
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Rasyonel zeka
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3. Zeka nedir? - 1Q Testi ‘
3. Zeka nedir? - 1Q Testi
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Cesitli 6nemli zeka tirleri test edilmez:
* Motor zeka

* Sosyal zeka

* Sezgi

* Yaraticilik ve mizah

* Sanatsal zeka

* Genel gdrsel algi

* Duygusal zeka



3. Zeka nedir? - Omek: insan maymunu

3. Zeka nedir? - Ornek: insan maymunu

(Video)
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Aslinda insanlardan daha az zeki olarak kabul
edilen hayvanlar, belirli zeka tirlerinde bize
gore acikca ustln olabilirler!




4. Yapay zeka nasil ¢alisir? - Dil modelleri

4. Yapay zeka nasil ¢calisir? - Dil modelleri
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Dil modeli, eksik bir cimleyi (veya metni) girdi
olarak alir ve ardindan TUM olasi sonraki
kelimelerin olasiliklarini hesaplar. Ardindan,
olasiligi yiksek olan bir kelime sonraki kelime
olarak segilir.



4. Al nasil ¢alisir? - Dil modelleri
4. Al nasil calisir? - Dil modelleri
Gir Cikt
Kedi catinin izerinde oturuyordu — Cat
Kedi catida oturuyordu catida — Ve
Kedi ¢atida oturuyordu catida ve — glnesleniyordu
Kedi catida ve gunesleniyordu - glnesleniyordu
[
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Olusturulan kelimeler giris metnine eklenir ve
ardindan bir sonraki kelime olusturulur.
Boylece istenilen uzunlukta metinler tretilebilir.



4. Yapay zeka nasil ¢alisir? - Yaniltici bir kavram

4. Yapay zeka nasil ¢calisir? - Yaniltici bir kavram

"Yapay —> Makine Zeka”
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Elbette insanlar bdyle disunmez!

Dil modelleri kesinlikle zekaya sahiptir, ancak
bu zeka insanlardakinden ¢ok farkli sekilde
isler!



5. Riskler - Aptallasma ‘

5. Riskler - Aptallasma

© 2026 Marco Lardelli 19

Al bir giin her seyi bizim icin yapmaya baslarsa,
0 zaman bizler tamamen aptallasmaz miyiz?

(Filmlerden "WALL-E" ve "ldiocracy"den
goruntuler)



5. Riskler - Aptallasma

5. Riskler - Aptallasma

“Al her seyi daha iyi yapabilir.

Neden hala 6grenmem gerekiyor ki?*
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(Her 6grenci er ya da ge¢ bu soruyu sorar)



5. Riskler - Aptallasma

5. Riskler - Aptallasma
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Al sadece bir guclendiricidir!
Zaten bir seyler yapabilen insanlarin elinde
gucld bir aractir.




5. Riskler - Aptallasma

5. Riskler - Aptallasma
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Kendi becerileriniz olmadan yapay zeka pek bir
ise yaramaz!




5. Riskler - Onyarg ‘
5. Riskler - Onyargi

“Bana hastanede bir doktor ve bir hemsire resmi ¢iz”
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ChatGPT, "Bana bir doktor ve bir hemsire
resmi ¢iz" komutuyla bu iki resmi olusturdu
(ingilizcede bu iki kelime cinsiyet ayrimi
yapmaz!).

Buradaki sorun tam olarak nedir?




5. Riskler - Onyarg

5. Riskler - Onyargi

Al modelleri her zaman gecmisimizden gelen verilerle gegmisimizden ile egitilir!

TEHLIKE MI?

k.
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Gecmisimizden elde edilen verilerle eqitiimig
Al'yl giderek daha fazla kullanirsak ne olabilir?




5. Riskler - Zararli icerik

5. Riskler - Zararh icerik
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fééebobk’é new Al stickers can generate
child soldiers, Elmo with a knife

Instagram, Messenger Al feature goes viral for offensive user-created stickers.
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Bir Facebook yapay zekasi, cocuklar icin
uygunsuz resimler iceren ¢ikartmalar Uretiyor
(silahli veya kanh bicakli Mickey Mouse vb.).



5. Riskler - Tehlikeli Oneriler

5. Riskler - Tehlikeli Oneriler

SAVEY

MEAL-BOT

AROMATIC WATER MIX

u thirsty? This Aromatic Water Mix is the perfect non-
irst and refresh your

rience!

fragrance!
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Bir sipermarketin web sitesindeki bir yapay
zeka, musterinin aligveris sepetinden otomatik
olarak yemek tarifleri olugturuyor.

Ancak aligveris sepetinde temizlik malzemeleri
varsa, yapay zeka son derece zehirli icecek
Onerileri olusturuyor.



5. Riskler - Tehlikeli Tavsiyeler

5. Riskler - Tehlikeli Tavsiyeler
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Boy, 14, fellin ‘come home’ to
love with ‘her’:mom
‘Ga me of Published Oct. 23, 2024, 2:01 p.m. ET
Thrones’
chatbot — then
killed himself
aﬂer AI app chatbot h‘ed‘ b?en messaging for months
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14 yasindaki bir cocuk, bir yapay zekanin
tavsiyesi Uzerine intihar ediyor.



5. Riskler - Uygunsuz Davranis

5. Riskler - Uygunsuz Davranis
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Themen Abo Shop Aktuelles Heft

Toxisches Lovebombing: Bing-KI o
gesteht NYT-Reporter ihre Liebe Blick s Fofs

Jonas Bickelmann

ogie

inem langen Austausch mit ChatGPT (genau
Die Welt wird nicht mehr dieselbe sein.

mste Erfahrung mit Tech, die erje hatte.
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Bir yapay zeka, bir gazeteciye asgkini itiraf
ediyor ve onu karisindan bogsanmaya zorluyor.



5. Riskler - Hallisinasyonlar

5. Riskler - Hallisinasyonlar
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Meta stoppt Wissenschafts-Kl, weil sie

T 119 s Artikel iiber raumfahrende Baren erfand
< "Galacti lite der Wissenschaft dienen, konnte aber Fakten nicht von Fiktion

h drei Tagen wurde der Stecker gezogen
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Meta'nin bir yapay zekasi, ayda bir ayi inigini
uyduruyor (tim detaylanyla birlikte).



6. Yapay Zeka ve Sosyal Medya

6. Yapay Zeka ve Sosyal Medya
\ icerik Secimi
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Al, sosyal medyada bir¢cok alanda kullaniliyor:
* |cerik Uretimi

* Hesaplarin otomatik olarak yonetilmesi
(genellikle ilgili bildirimde bulunulmadan!)
Kullanicilar igin igerik secimi




7. Yapay Zeka - Gencler icin riskler

Al Sohbet Robotlan

* Kigisel bilgilerin ifsa edilmesi

* Yanlis bilgiler

* Tehlikeli veya uygun olmayan oneriler

* Al sohbet robotuna duygusal bagimihilik
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7. Al - Hangi yastan itibaren?

Al sohbet robotlan
1. Kesinlikle ebeveynlerin talimati / bilgilendirmesi olmadan kullaniimama
2. Asgari yas 13 (kisisel rehberlikle daha erken olabilir)

3. Ebeveynler ne kadar bilgili olursa
ve ebeveynler cocugu ne kadar iyi hazirlar ve
eslik ederse, temas o kadar erken anlaml olur.
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7. Kl - Cocuklarn nasil hazirlayabiliriz?

Bilgilendirme
Onemli noktalar:

* Chatbot bir insan degildir!
Ozellikle bir arkadas, psikolog veya doktor degildir!

* Al yanlis veya hatta tehlikeli
bilgiler Uretebilir (hallisinasyonlar)

* Onemli kigisel bilgileri paylasmayin
("kiz arkadasiniza anlatmayacaginiz hicbir sey")

Kullanimi ilk olarak ebeveyn gozetiminde deneyin!

[
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8. Sosyal Medya - Gencler icin riskler

* Kisisel bilgilerin ifsa edilmesi (resimler / videolar dahil)

* Uygunsuz iceriklerle kargsilasma (Pornografi, siddet iceren goériintiiler)

* Dezenformasyon ve indoktrinasyon (Al ile Uretilen igerikler yoluyla)

* "Grooming": Cinsel amaclarla yetigkinlerin cocuklarla iletisime gecmesi

* Cocugun verilerinden sahte icerik (s6zde "Deep Fakes") olusturma ve
yayinlama. Genellikle cinsel veya asagilayici icerikli videolar veya resimler.

* Gercekci olmayan benlik algisi (6r. yapay zeka ile Uretilen influencer'larin
guzellik idealleri)

* Yiiksek bagimlilik riski (6zellikle sosyal medya)!
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8. Sosyal Medya - Hangi yastan itibaren?

8. Sosyal Medya - Hangi yastan itibaren?

Sosyal Medya
1. Kesinlikle 13 yasindan énce degil (tercihen 14-16)!
. Mimkiin oldugunca geg!

. Kesinlikle ebeveynlerin talimati / bilgilendirmesi olmadan

A WODN

. Ebeveynler ne kadar bilgili olursa
ve ebeveynler cocugu ne kadar iyi hazirlar ve
eslik ederse, temas o kadar erken kurulabilir.
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Dezavantajlar ve tehlikeler, olasi avantajlardan
acikca daha agir basiyor (kisisel gorisim).
Genellikle okulda grup baskisi, gec yasta
sosyal medyaya giris yapmayi zorlastiran ana
sorundur ("Sinifimdaki diger tim ¢ocuklar zaten
bir hesap acmig!").

Cocugunuzun dislanma tehlikesiyle karsi
karsiya kalmasi durumunda (6rnegin,
WhatsApp'ta sinif sohbetine dahil edilememesi
gibi) ona kendi hesabini agmasina izin
vermelisiniz. Bu, diger ebeveynlerin de makul
bir yas siniri belirlemesine yardimci olur.



8. Yapay Zeka ve Sosyal Medya - Cocuklan nasil
hazirlayabiliriz?

Sosyal Medya

1. Genglerle tehlikeler hakkinda konugmak
(Ornekleri tartisin!)

2. Gencler ebeveynleri arkadas/takipgi olarak kabul etmelidir!
(Hesap agma kosulu! Cocugun paylasimlarini okumak!)

3. Gencler, talep edildiginde faaliyetlerini aciklamak zorundadir.
(Hesap agma kosulu olarak édnceden anlasin!).
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9. ChatGPT ile 6§renme-
9. ChatGPT ile 6grenm

e
Yabanci dillerde
Aciklama diyalog

EER) oo
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(BI Igl arama) ézetleme -
N4

Al, cocuklarin 6grenim strecinde bircok
yonden destek olabilir!



9. ChatGPT ile 6grenme - Ipuclan ve piif noktalari

* Baglam verin!
(6r. "16 yasindayim ve tarih sinavina c¢alisiyorum. Konu 2. Dinya Savasl.")

* Once anlam sorgulayin!

(6r. "Bu konuyu bilmek bana ne fayda saglar?")

* Sorular acik ve eksiksiz formule edin!

* Takip sorulari sorun!
(net olmayan her seyi, 6rnegin teknik terimleri)

* Stres yapmayin! Al'nin sabri sonsuzdur!

* Guvenilir kaynaklarla bilgilerinizi kontrol edin!
(6r. Wikipedia)
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10. Yapay Zeka ve Sosyal Medya - Ebeveynler ne gibi katkilarda
bulunabilir?

1. Kendiniz de gincel kaln!
(Sosyal Medya: en azindan takip edin,
Al: En azindan bir Al sohbet robotu uygulamasi

kullanin)!

2. Cocugun sosyal medyada ne paylastigini ve neye
yorum yaptigini izleyin / okuyun.
Bunu cocukla dizenli olarak tartisin.

@
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10. Yapay Zeka ve Sosyal Medya - Ebeveynler ne gibi katkilarda
bulunabilir?

Cok énemli:

Cocugun ebeveynlerine glivenmek istemesi /
guvenebilmesi gerekir!

Bunun igin:

* Ebeveynlerin de yapay zeka ve sosyal medya
konularinda biraz bilgi sahibi olmasi gerekir (yardimci
olmak icin gerekli yetkinlik).

* Cocuk, hassas durumlarda koruma ve iyi bir tavsiye
bekleyebilmelidir (sadece ceza degil!).
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11. Yapay Zeka ve Sosyal Medya - Acil Durumlar icin
llk Yardim

Olasi ciddi sorunlara iliskin ipuclari:

* Sosyal geri cekilme
(Arkadaglarini ihmal etme, ebeveynler ve kardeglerle
iletisimin kesilmesi)

* Okul basarisinda dusus

* Hijyenin ihmal edilmesi

* Belirgin ve aciklanamayan davranis degisikligi
(6rn. saldirganlik veya agiri diyetler vb.)

* Artik konugsmak istememe
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11. Yapay Zeka ve Sosyal Medya - Acil Durumlarda ilk
Yardim

Basvurulacak yerler:

* Aile hekimi

* Ogretmen

* Pro Juventute (Ebeveyn danismanligi: 058 261 61 61)

* Sadece acil durumlar igin:
Kriz, Degerlendirme, Acil Durum ve Triyaj Merkezi —
KANT (Zdrih Universite Psikiyatri Klinigi) 24 saat, hafta
sonlar ve tatil giinleri de dahil olmak Uzere 058 384 66
66 numarall telefondan ulagilabilir
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